
Schüler(innen) D M/W 9 u. 8 2001/2002 Lauf 50m/Weitsprung/Schlagball 80 gr.

Schüler(innen) C M/W 11u.10 1999/2000 Lauf 50m/Weitsprung/Schlagball 80 gr.

*Schüler(innen) B** M/W 13 u.12 1997/1998 Lauf 75m/Weitsprung/Ball *200gr.//**80gr.

Schüler(innen) A M/W 15 u.14 1995/1996 Lauf 100m/Weitsprung/Ball 200 gr.

männl./weibl. Jugend B M/W U 18 1993/1994 Lauf 100m/Weitsprung/Kugel 5,0/4,0 kg

männl./weibl. Jugend A M/W U 20 1991/1992 Lauf 100m/Weitsprung/Kugel 6,25/4,0 kg

Junioren/innen M/W U 23 1989/1990 Lauf 100m/Weitsprung/Kugel 7,25/4,0 kg

Männer u. Frauen M/W HK 1988 u. älter Lauf 100m/Weitsprung/Kugel 7,25/4,0 kg

Seniorinnen/Senioren M/W 30 1976-1980 M/W 30 bis M/W 45 =

Seniorinnen/Senioren M/W 35 1971-1975 Lauf 50 m o. 100 m; 

Seniorinnen/Senioren M/W 40 1966-1970 Weitsprung;

Seniorinnen/Senioren M/W 45 1961-1965 Kugel 7,25 kg/4,0  kg

Seniorinnen/Senioren M/W 50 1956-1960 M/W 50+M/W 55= Lauf 50 m o. 100 m;

Seniorinnen/Senioren M/W 55 1951-1955 oderWeit-o.Standweitspr.;Kugel 6,25kg/3,0kg

Seniorinnen/Senioren M/W 60 1946-1950 M/W 60+M/W 65=Lauf 50m o. 100 m;

Seniorinnen/Senioren M/W 65 1941-1945 oderWeit-o.Standweitspr.;Kugel 5,0kg/3,0kg

Seniorinnen/Senioren M/W 70 1936-1940 M/W 70+M/W 75=Lauf 50 m o. 100 m;

Seniorinnen/Senioren M/W oderWeit-o.Standweitspr.;Kugel 4,0/3,0 kg

            Erwin Seidel, Am Kirchgraben 20, 59077 Hamm, Tel.: 02381/403197 oder

eMai: erwinseidel@tsv-pelkum.de

          Startgeld für Nichtmitglieder: Schüler =  3,- €/Jugend =  4,- €/Erwachsene =  5.- €

     Für die Leichtathletikabteilung Hamm, im Mai 2010

     Erwin Seidel

               Peter Eichner, Kopernikusstr.19, 59077 Hamm, Tel.:02381/404419

 75   1935 u. älter

Zusätzlich: Walking (ca. 5 km / 7,5 km) alle Klassen

Der Vorstand bittet um eine rege Teilnahme und wünscht allen Teilnehmern viel Erfolg!

Schüler: ab 16:00 Uhr/Jugend: ab 16:30 Uhr

Erwachsene: ab 18:30 Uhr

Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde; Vereinsangehörige zusätzlich eine Erfrischung!

Die Leistungen können für das "Sportabzeichen 2010" gewertet werden. 

Wichtig! Übungsleiter,Vereinsmitglieder, Eltern und Geschwister stellen sich bitte als 

Kampfrichter oder Helfer(ab 15:45 Uhr) zur Verfügung.

Meldungen bis 19.06.2010 an: , 

      TSV Pelkum 04/32 e V        
Einladung und Ausschreibung

zum kreisoffenen Vereinssportfest unter DLV-Aufsicht

am Mittwoch, 23. Juni 2010

Hamm-Pelkum/Selbachparkstadion
Leichtathletischer Dreikkampf für alle Altersgruppen


